Jadlospis dla szkoty podstawowej na okres: 04.06-08.06.2018 (T23)

/ PONIEDZIALEK

* zupa ogoérkowa z ziemniakami (250ml)
* indyk w marchewce (140g),kasza bulgur (120g)woda (150ml)

WTOREK

* zupa pomidorowa z makaronem (250ml)
* sznycel wieprzowy (90g),ziemniaki (160g),suréwka z burakéw (70g),kompot (150ml)

SRODA

* krupnik z ziemniakami i drobiem (250ml)
* kluski leniwe z mastem i cukrem (200g)jabtko (1/2 szt.),kompot (150ml)

CZWARTEK

* zupa ziemniaczana z natkg pietruszki (250ml)
* tazanki z kapustg i wieprzowing (240g)kiwi (1/2szt.),kompot (150ml)

PIATEK

* zupa jarzynowa na Smietanie z ziemniakami (250ml)
* ryba panierowana (90g),ziemniaki (160g),suréwka z marchewki (50g),kompot (150ml)
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Menu zatwierdzone przez kierownika dietetykéw Twojego Zdrowka.

Positki produkowane sg przez ATA S.A. w zaktadzie w Gliwicach, ul. Orlgt Slgskich 25.
Dane: C:\00_ATAY_MENUET\4_EDYTOR\ME_2018\T_23\STD\2018T23_BAMEN_GO01.xlIsx




