
Potrzebujesz wsparcia – zgłoś się do zabrzańskich instytucji 
 

Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Zabrzu, ul.3 Maja 12, Tel. 32 271 19 51 
Udziela pomocy w zakresie: 

 Diagnozy trudności szkolnych 
 Diagnozy i terapii dysleksji rozwojowej 
 Problemów wychowawczych 

 Doradztwa zawodowego 

 Wydaje opinie i orzeczenia 

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Zabrzu, ul. Roosevelta 40, Tel. 32 277 78 00 
Udziela pomocy w zakresie: 

 Pomocy materialnej dla rodzin w trudnej sytuacji finansowej – zasiłki stałe i okresowe 

 Finansowanie obiadów  w  szkole 

 Rozwiązywania problemów rodzinnych 

 Prowadzi świetlicę środowiskową 

Zespół Interwencji Kryzysowej w Zabrzu, ul. Wyzwolenia 7, Tel. 32 271 64 31 
Udziela pomocy w zakresie: 

 Przemocy w rodzinie 
 Wykorzystywania seksualnego 
 Myśli i prób samobójczych 
 Problemów rodzinnych 
 Problemów wychowawczych 
 Prowadzi grupy wsparcia dla ofiar przemocy 

 
Ośrodek Profilaktyki i Leczenia Uzależnień w Zabrzu, ul. Park Hutniczy, Tel. 32 238 34 70 
Udziela pomocy w zakresie: 

 Alkoholizmu 

 Picia alkoholu przez dzieci i młodzież 

 Uzależnienia od narkotyków 

 Poradnictwa w zakresie uzależnień 

 Terapii uzależnień 

 Wczesnej interwencji 

 Prowadzi świetlice socjoterapeutyczną dla dzieci 

 


