KLASA 3 GIMNAZJUM

LICZBA
GODZIN
LEKCYJNYCH

TEMAT

WYMAGANIA SZCZEGOLOWE
Z PODSTAWY PROGRAMOWEJ
Z X1l 2008 R.

UWAGI

1. LICZBY I WYRAZENIA ALGEBRAICZNE (26

h)

1. Lekcja organizacyjna 1

2. System dziesigtkowy

1. Liczby wymierne dodatnie. Uczen:
4) zaokragla rozwinigcia dziesigtne liczb;
5) oblicza wartosci nieskomplikowanych wyrazen
arytmetycznych zawierajacych utamki zwykte
I dziesietne;
6) szacuje wartosci wyrazen arytmetycznych;
7) stosuje obliczenia na liczbach wymiernych do
rozwigzywania probleméw w kontekscie praktycznym,
w tym do zamiany jednostek (jednostek predkosci,
gestosci itp.).

3. Potegi. Uczen:
5) zapisuje liczby w notacji wyktadniczej, tzn. w postaci
a-10%, gdzie 1<a<10 oraz k jest liczba catkowita.

Tresci sg powtdérzeniem z
klasy | z dziatu ,Liczby i
dziatania” oraz z klasy Il
z dziatu ,Potegi”

3. System rzymski 5-6

1. Liczby wymierne dodatnie. Uczen:
1)odczytuje i zapisuje liczby naturalne dodatnie w
systemie rzymskim (w zakresie do 3.000).




4. Liczby wymierne i niewymierne

7-9

1. Liczby wymierne dodatnie. Uczen:
3) zamienia utamki zwykte na utamki dziesietne (takze
okresowe), zamienia utamki dziesigtne skonczone na
utamki zwykte;
4) zaokragla rozwiniecia dziesietne liczb.

2. Liczby wymierne (dodatnie i niedodatnie). Uczen:
1) interpretuje liczby wymierne na osi liczbowej.

3. Potegi. Uczen:
1) oblicza potegi liczb wymiernych o wyktadnikach
naturalnych;
3) poréwnuje potegi o r6znych wyktadnikach naturalnych
i takich samych podstawach oraz porownuje potegi 0
takich samych wyktadnikach naturalnych i r6znych
dodatnich podstawach;
4) zamienia potegi o wyktadnikach catkowitych
ujemnych na odpowiednie potggi o wyktadnikach
naturalnych.

4. Pierwiastki. Uczen:
1) oblicza wartosci pierwiastkow drugiego i trzeciego
stopnia z liczb, ktore sg odpowiednio kwadratami lub
szescianami liczb wymiernych.

Tresci sg powtdérzeniem z
klasy | z dziatu ,Liczby i
dziatania” oraz z klasy I
z dziatu ,Potegi”,
,Pierwiastki”




5. Podstawowe dzialania na liczbach

10-11

1. Liczby wymierne dodatnie. Uczen:
2) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli liczby wymierne
zapisane w postaci utamkoéw zwyktych lub rozwinigé
dziesietnych skonczonych zgodnie z wlasng strategia
obliczen (takze z wykorzystaniem kalkulatora);
3) zamienia utamki zwykle na utamki dziesietne (takze
okresowe), zamienia utamki dziesi¢tne skonczone na
utamki zwykte;
5) oblicza wartosci nieskomplikowanych wyrazen
arytmetycznych zawierajacych utamki zwykte
i dziesietne;
7) stosuje obliczenia na liczbach wymiernych do
rozwigzywania probleméw w kontekscie praktycznym,
w tym do zamiany jednostek (jednostek predkosci,
gestosci itp.).

2. Liczby wymierne (dodatnie i niedodatnie). Uczen:

3) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli liczby wymierne;
4) oblicza wartosci nieskomplikowanych wyrazen
arytmetycznych zawierajacych liczby wymierne.

3. Potegi. Uczen:
1) oblicza potegi liczb wymiernych o wyktadnikach
naturalnych;
4) zamienia potegi o wyktadnikach catkowitych
ujemnych na odpowiednie potggi o wyktadnikach
naturalnych.

4. Pierwiastki. Uczen:
1) oblicza wartosci pierwiastkow drugiego i trzeciego
stopnia z liczb, ktore sg odpowiednio kwadratami lub
szescianami liczb wymiernych.

Tresci sg powtdérzeniem z
klasy | z dziatu ,Liczby i
dziatania” oraz z klasy I
z dziatu ,Potegi”,
JPierwiastki”




6. Dzialania na potegach 1
pierwiastkach

12-13

3. Potegi. Uczen:
1) oblicza potegi liczb wymiernych o wyktadnikach
naturalnych;
2) zapisuje w postaci jednej potegi: iloczyny i ilorazy
poteg o takich samych podstawach, iloczyny i ilorazy
poteg o takich samych wyktadnikach oraz potege potegi
(przy wyktadnikach naturalnych);
4) zamienia potegi o wyktadnikach catkowitych
ujemnych na odpowiednie potggi o wyktadnikach
naturalnych;
5) zapisuje liczby w notacji wyktadniczej, tzn. w postaci

a-10¥, gdzie 1<a<10 oraz k jest liczba catkowita.

4. Pierwiastki. Uczen:
1) oblicza wartosci pierwiastkow drugiego i trzeciego
stopnia z liczb, ktore sg odpowiednio kwadratami lub
szescianami liczb wymiernych;
2) wyltacza czynnik przed znak pierwiastka oraz wiacza
czynnik pod znak pierwiastka;
3) mnozy i dzieli pierwiastki drugiego stopnia;
4) mnozy i dzieli pierwiastki trzeciego stopnia.

Tresci sg powtdérzeniem z
klasy Il z dziatu ,Potegi”,
,Pierwiastki”

7. Obliczenia procentowe

14-15

5. Procenty. Uczen:
1) przedstawia czes¢ pewnej wielkosci jako procent lub
promil tej wielkosci i odwrotnie;
2) oblicza procent danej liczby;
3) oblicza liczbe na podstawie danego jej procentu;
4) stosuje obliczenia procentowe do rozwigzywania
problemoéw w kontekscie praktycznym.

Tresci sg powtérzeniem z
klasy | z dziatu ,Procenty”

8. Obliczenia procentowe (cd.)

16-17

5. Procenty. Uczen:
4) stosuje obliczenia procentowe do rozwigzywania
probleméw w kontekscie praktycznym, np. oblicza ceny
po podwyzce lub obnizce o dany procent, wykonuje
obliczenia zwigzane z VAT, oblicza odsetki dla lokaty
rocznej.

Tresci sg powtorzeniem z
klasy | z dziatu ,Procenty”




9. Przeksztatcenia algebraiczne

18-19

6. Wyrazenia algebraiczne. Uczen:
1) opisuje za pomocg wyrazen algebraicznych zwiazki
migdzy roznymi wielkosciami;
2) oblicza wartosci liczbowe wyrazen algebraicznych;
3) redukuje wyrazy podobne w sumie algebraicznej;
4) dodaje i odejmuje sumy algebraiczne;
5) mnozy jednomiany, mnozy sumg algebraiczng przez
jednomian oraz, w nietrudnych przyktadach, mnozy sumy
algebraiczne;
6) wylacza wspolny czynnik z wyrazow sumy
algebraicznej poza nawias.

Tresci sg powtérzeniem z
klasy | z dziatu
+~Wyrazenia algebraiczne”
oraz z klasy |l z dziatu:
+~Wyrazenia algebraiczne”

10. Rownania i uktady réwnan

20-24

6. Wyrazenia algebraiczne. Uczen:
7) wyznacza wskazang wielkos¢ z podanych wzorow,
w tym geometrycznych i fizycznych.

7. Roéwnania. Uczen:
1) zapisuje zwiazki miedzy wielkosciami za pomoca
réwnania pierwszego stopnia z jedng niewiadoma, w tym
zwigzki miedzy wielkosciami wprost proporcjonalnymi
I odwrotnie proporcjonalnymi;
2) sprawdza, czy dana liczba spelnia rbwnanie stopnia
pierwszego z jedng niewiadoma;
3) rozwigzuje roéwnania stopnia pierwszego z jedna
niewiadoma;
4) zapisuje zwiazki miedzy nieznanymi wielkosciami za
pomocg uktadu dwoch rownan pierwszego stopnia
z dwiema niewiadomymi;
5) sprawdza, czy dana para liczb speinia uktad dwoch
réwnan stopnia pierwszego z dwiema niewiadomymi;
6) rozwigzuje uktady rownan stopnia pierwszego
z dwiema niewiadomymi;
7) za pomocg rownan lub uktadow rownan opisuje
I rozwiazuje zadania osadzone w kontekscie
praktycznym.

Tresci sg powtérzeniem z
klasy | z dziatu ,Réwnania
i nieréwnosci” oraz z
klasy Il z dziatu: ,Uktady
réwnan”

11. Powtorzenie wiadomosci

25




Praca klasowa i jej omOwienie

26-27

2. FUNKCJE (18 h)

1. Odczytywanie wykresow

28-30/1-3

8. Wykresy funkcji. Uczen:
4) odczytuje i interpretuje informacje przedstawione za
pomoca wykresow funkcji (w tym wykresow opisujacych
zjawiska wystepujace w przyrodzie, gospodarce, zyciu
codziennym).

2. Odczytywanie wykresow (cd.)

31-33/4-6

8. Wykresy funkcji. Uczen:
4) odczytuje i interpretuje informacje przedstawione za
pomoca wykresow funkcji (w tym wykresow opisujacych
zjawiska wystepujace w przyrodzie, gospodarce, zyciu
codziennym).

3. Pojecie funkcji. Zaleznosci
funkcyjne

34-36/7-9

8. Wykresy funkcji. Uczen:
3) odczytuje z wykresu funkcji: warto$¢ funkcji dla
danego argumentu, argumenty dla danej wartosci funkcji,
dla jakich argumentow funkcja przyjmuje wartosci
dodatnie, dla jakich ujemne, a dla jakich zero.

4. Wzory a wykresy

37-39/10-12

8. Wykresy funkcji. Uczen:
3) odczytuje z wykresu funkcji: warto$¢ funkcji dla
danego argumentu, argumenty dla danej wartosci funkcji,
dla jakich argumentow funkcja przyjmuje warto$ci
dodatnie, dla jakich ujemne, a dla jakich zero.
4) odczytuje i interpretuje informacje przedstawione za
pomoca wykreséw funkcji (w tym wykresOw opisujacych
zjawiska wystepujace w przyrodzie, gospodarce, zyciu
codziennym);
5) oblicza wartosci funkcji podanych
nieskomplikowanym wzorem i zaznacza punkty nalezace
do jej wykresu.




5. Zaleznosci miedzy wielko$ciami
proporcjonalnymi

40-42 / 13-15

8. Wykresy funkcji. Uczen:
3) odczytuje z wykresu funkcji: wartos¢ funkcji dla
danego argumentu, argumenty dla danej wartosci funkcji,
dla jakich argumentéw funkcja przyjmuje wartosci
dodatnie, dla jakich ujemne, a dla jakich zero;
4) odczytuje i interpretuje informacje przedstawione za
pomoca wykresow funkcji (w tym wykreséw opisujacych
zjawiska wystepujace w przyrodzie, gospodarce, zyciu
codziennym);
5) oblicza wartosci funkcji podanych
nieskomplikowanym wzorem i zaznacza punkty nalezace
do jej wykresu.

6. Wyrazenia algebraiczne. Uczen:
1) opisuje za pomocg wyrazen algebraicznych zwigzki
migdzy roznymi wielkosciami.

Tresci sg rozszerzeniem
wiadomosci z klasy |

z dziatu
+Proporcjonalnosc¢”

6. Powtorzenie wiadomosci

43/16

Praca klasowa 1 jej omOwienie

44-45[17-18

3. FIGURY NA PLASZCZYZNIE (17 h)

1. Trojkaty

46-48 [ 1-3

8. Wykresy funkcji. Uczen:
1) zaznacza w uktadzie wspotrzgdnych na ptaszczyznie
punkty o danych wspotrzednych;
2) odczytuje wspotrzedne danych punktow.
10. Figury plaskie. Uczen:
7) stosuje twierdzenie Pitagorasa;
9) oblicza pola i obwody trojkatow.

Tresci sg powtdérzeniem z
klasy | z dziatu: ,Figury
geometryczne” oraz z
klasy Il z dziatu: , Tréjkaty
prostokatne”




2. Czworokaty

49-51/4-6

8. Wykresy funkcji. Uczen:
1) zaznacza w uktadzie wspotrzednych na plaszczyznie
punkty o danych wspotrzednych;
2) odczytuje wspotrzedne danych punktow.
10. Figury plaskie. Uczen:
7) stosuje twierdzenie Pitagorasa;
8) korzysta z wlasnosci katow i przekatnych
w prostokatach, rownolegtobokach, rombach
I w trapezach;
9) oblicza pola i obwody czworokatow.

Tresci sg powtérzeniem z
klasy | z dziatu: ,Figury
geometryczne” oraz z
klasy Il z dziatu: , Trojkaty
prostokatne”

3. Kota i1 okregi

52-53/7-8

10. Figury plaskie. Uczen:
4) rozpoznaje Katy srodkowe;
5) oblicza dlugos¢ okregu i tuku okregu;
6) oblicza pole kota, pierscienia kotowego, wycinka
kolowego;
7) stosuje twierdzenie Pitagorasa;
9) oblicza pola 1 obwody trojkatow 1 czworokatow.

Tresci sg powtdérzeniem z
klasy Il z dziatu: ,Dtugos¢
okregu, pole kota” oraz
+Wielokaty i okregi”

4. Wzajemne potozenie dwoch
okregow

54/ 9

8. Wykresy funkcji. Uczen:
1) zaznacza w uktadzie wspotrzgdnych na ptaszczyznie
punkty o danych wspotrzednych;
2) odczytuje wspotrzedne danych punktow.
10. Figury plaskie. Uczen:
9) oblicza obwody trojkatow.




5. Wielokaty 1 okregi

55-56 /10-11

10. Figury plaskie. Uczen:
2) rozpoznaje wzajemne potozenie prostej i okregu,
rozpoznaje styczna do okregu;
3) korzysta z faktu, ze styczna do okregu jest prostopadta
do promienia poprowadzonego do punktu stycznosci;
4) rozpoznaje Katy srodkowe;
5) oblicza dlugos¢ okregu i tuku okregu;
6) oblicza pole kota, pierscienia kotowego, wycinka
kolowego;
7) stosuje twierdzenie Pitagorasa;
8) korzysta z wlasnosci katow i przekatnych w
prostokatach, rownolegtobokach, rombach i w trapezach;
9) oblicza pola i obwody trojkatow i czworokatow;
18) rozpoznaje symetralng odcinka i dwusieczng kata;
22) rozpoznaje wielokaty foremne i korzysta z ich
podstawowych wlasnosci.

Tresci sg powtdrzeniem
z klasy Il z dziatu:
,Dlugos¢ okregu, pole
kota” oraz ,Wielokaty

i okregi”

6. Symetrie

57-59/12-14

8. Wykresy funkcji. Uczen:
1) zaznacza w uktadzie wspotrzgdnych na ptaszczyznie
punkty o danych wspoétrzednych.

10. Figury plaskie. Uczen:
16) rozpoznaje pary figur symetrycznych wzgledem
prostej i wzgledem punktu. Rysuje pary figur
symetrycznych;
17) rozpoznaje figury, ktore maja o symetrii, i figury,
ktore maja srodek symetrii. Wskazuje o$ symetrii i Srodek
symetrii figury.

Tresci sg powtdrzeniem
z klasy I: ,Symetrie”

7. Powtorzenie wiadomosci

60/15

Praca klasowa i jej omowienie

61-62 /16-17




4. FIGURY PODOBNE (11 h)

1. Podobienstwo figur

63-65/1-3

10. Figury plaskie. Uczen:
11) oblicza wymiary wielokata powigkszonego lub
pomniejszonego w danej skali;
13) rozpoznaje wielokaty podobne.

2. Pola figur podobnych

66-67 / 4-5

10. Figury plaskie. Uczen:
9) oblicza pola i obwody czworokatow;
11) oblicza wymiary wielokata powigkszonego lub
pomniejszonego w danej skali;
12) oblicza stosunek pol wielokatéw podobnych;
13) rozpoznaje wielokaty podobne.

3. Prostokaty podobne. Trojkaty
prostokatne podobne

68-69 / 6-7

10. Figury plaskie. Uczen:
7) stosuje twierdzenie Pitagorasa;
11) oblicza wymiary wielokata powickszonego lub
pomniejszonego w danej skali;
13) rozpoznaje wielokaty podobne;
15) korzysta z wlasnosci trojkatow prostokatnych
podobnych.

4. Trojkaty prostokatne podobne (cd.)

70-71/8-9

10. Figury plaskie. Uczen:
7) stosuje twierdzenie Pitagorasa;
11) oblicza wymiary wielokata powigkszonego lub
pomniejszonego w danej skali;
12) oblicza stosunek pél wielokatow podobnych;
13) rozpoznaje wielokaty przystajace i podobne;
15) korzysta z wtasnosci trojkatéw prostokatnych
podobnych.

Praca klasowa i jej omowienie

72-72/10-11




5. BRYLY (17 h)

1. Graniastostupy

74-76 /1-3

11. Bryly. Uczen:
1) rozpoznaje graniastostupy;
2) oblicza pole powierzchni i obj¢tosé graniastostupa
prostego (takze w zadaniach osadzonych w konteks$cie
praktycznym);
3) zamienia jednostki objetosci.

Tresci sg powtorzeniem
z klasy Il z dziatu
,Graniastostupy”

2. Ostrostupy

77-7914-6

11. Bryly. Uczen:
1) rozpoznaje ostrostupy prawidtowe;
2) oblicza pole powierzchni i objgtosé ostrostupa (takze w
zadaniach osadzonych w kontek$cie praktycznym).

Tresci sg powtdrzeniem
z klasy Il z dziatu
,Ostrostupy”

3. Przyktady bryl obrotowych

80-81/7-8

10. Figury plaskie. Uczen:
7) stosuje twierdzenie Pitagorasa;
9) oblicza pola 1 obwody trojkatéw 1 czworokatow.

4. Walec

82-83/9-10

10. Figury plaskie. Uczen:
5) oblicza dlugo$¢ okregu i tuku okregu;
6) oblicza pole kota;
7) stosuje twierdzenie Pitagorasa.

11. Bryly. Uczen:
2) oblicza pole powierzchni i objgtos¢ walca (takze
w zadaniach osadzonych w kontekscie praktycznym).
3) zamienia jednostki objetosci.

5. Stozek

84-85/11-12

10. Figury plaskie. Uczen:
5) oblicza dlugo$¢ okregu i tuku okregu;
6) oblicza pole kota, wycinka kotowego;
7) stosuje twierdzenie Pitagorasa.
11. Bryly. Uczen:
2) oblicza pole powierzchni i objetos¢ stozka (takze
w zadaniach osadzonych w kontekscie praktycznym).




6. Kula

86-87 /13-14

10. Figury plaskie. Uczen:
6) oblicza pole kota;
7) stosuje twierdzenie Pitagorasa.
11. Bryly. Uczen:
2) oblicza pole powierzchni i objetos¢ kuli (takze
W zadaniach osadzonych w kontekscie praktycznym).

7. Powtorzenie wiadomosci

88/15

Praca klasowa i jej omowienie

89-90/16-17

6. MATEMATYKA W ZASTOSOWANIACH (15 h)

1. Zamiana jednostek

91-92/1-2

1. Liczby wymierne dodatnie. Uczen:
7) stosuje obliczenia na liczbach wymiernych do
rozwigzywania probleméw w kontekscie praktycznym,
w tym do zamiany jednostek (jednostek predkosci,
gestosci itp.).

3. Potegi. Uczen:
5) zapisuje liczby w notacji wyktadniczej, tzn. w postaci
a-10, gdzie 1<a<10 oraz k jest liczba catkowita.

10. Figury plaskie. Uczen:
10) zamienia jednostki pola.

11. Bryly. Uczen:
3) zamienia jednostki objetosci.

2. Czytanie informac;ji

93-94/ 3-4

1. Liczby wymierne dodatnie. Uczen:
7) stosuje obliczenia na liczbach wymiernych do
rozwigzywania probleméw w kontekscie praktycznym.
9. Statystyka opisowa i wprowadzenie do rachunku
prawdopodobienstwa. Uczen:
1) interpretuje dane przedstawione za pomoca tabel.




3. Czytanie diagramow

95-96 / 5-6

1. Liczby wymierne dodatnie. Uczen:
7) stosuje obliczenia na liczbach wymiernych do
rozwigzywania probleméw w kontekscie praktycznym.
5. Procenty. Uczen:
4) stosuje obliczenia procentowe do rozwigzywania
probleméw w kontekscie praktycznym.
9. Statystyka opisowa i wprowadzenie do rachunku
prawdopodobienstwa. Uczen:
1) interpretuje dane przedstawione za pomoca tabel,
diagramo6w stupkowych i kotowych, wykresow.

4. Czytanie map

97-98/7-8

1. Liczby wymierne dodatnie. Uczen:
7) stosuje obliczenia na liczbach wymiernych do
rozwigzywania probleméw w kontekscie praktycznym,
w tym do zamiany jednostek.

10. Figury plaskie. Uczen:
10) zamienia jednostki pola;
11) oblicza wymiary wielokata powigkszonego lub
pomniejszonego w danej skali;
12) oblicza stosunek pol wielokatow podobnych.

5. VAT i inne podatki

99-100/9-10

5. Procenty. Uczen:
4) stosuje obliczenia procentowe do rozwigzywania
probleméw w kontekscie praktycznym np. oblicza ceny
po podwyzce lub obnizce o dany procent, wykonuje
obliczenia zwiazane z VAT, oblicza odsetki dla lokaty
rocznej.

6. Lokaty bankowe

101/11

5. Procenty. Uczen:
4) stosuje obliczenia procentowe do rozwigzywania
problemow w kontekscie praktycznym np. oblicza ceny
po podwyzce lub obnizce o dany procent, wykonuje
obliczenia zwigzane z VAT, oblicza odsetki dla lokaty
rocznej.




7. Predkos¢, droga, czas

102-103/ 12-
13

1. Liczby wymierne dodatnie. Uczen:
7) stosuje obliczenia na liczbach wymiernych do
rozwigzywania probleméw w kontekscie praktycznym,
w tym do zamiany jednostek (jednostek predkosci,
gestosci itp.).

9. Statystyka opisowa i wprowadzenie do rachunku
prawdopodobienstwa. Uczen:
1) interpretuje dane przedstawione za pomoca tabel
I wykresow.

8. Obliczenia w fizyce i chemii

103-105/ 14-
15

1. Liczby wymierne dodatnie. Uczen:
7) stosuje obliczenia na liczbach wymiernych do
rozwigzywania probleméw w kontekscie praktycznym,
w tym do zamiany jednostek (jednostek predkosci,
gestosci itp.).

3. Potegi. Uczen:
5) zapisuje liczby w notacji wyktadniczej, tzn. w postaci
a-10k, gdzie 1<a<10 oraz k jest liczbg catkowita.

5. Procenty. Uczen:
1) przedstawia czes¢ pewnej wielkosci jako procent lub
promil tej wielkosci i odwrotnie.

7. Rownania. Uczen:
1) zapisuje zwiazki miedzy wielkosciami za pomoca
réwnania pierwszego stopnia z jedng niewiadoma, w tym
zwigzki miedzy wielkosciami wprost proporcjonalnymi
i odwrotnie proporcjonalnymi.

9. Statystyka opisowa i wprowadzenie do rachunku
prawdopodobienstwa. Uczen:
1) interpretuje dane przedstawione za pomoca tabel,
diagramow stupkowych i kotowych, wykresow.

7. ROZRYWKI MATEMATYCZNE (4h)

1. Zagadki z monetami 106/ 1
2. Lamigtowki logiczne 107 /2
3. Pytania Fermiego 108-109/ 3-4




4. Godziny do dyspozycji 110-115/5-
nauczyciela 10




